
日本の原点探．求！

『超古代史　竹内文書講演会』

×

『言霊探求　いろは呼吸書法実践会』

～『超古代史　竹内文書講演会』～

竹内文書とは、地球と人類の歴史を克明に記した世界最古の文書で、すべての

文明は超古代日本から始まったことなど、超古代文明について書かれています。

講演会では、宇宙考古学者で竹内文書研究者の故高坂和導氏の夫人である

三和導代先生を講師にお招きして、竹内文書のDVD上映とお話を伺います。

～『言霊探求　いろは呼吸書法実践会』～

「書道」と「呼吸法」と「合気道」をミックスしたものが、『いろは呼吸書法』です。

日本の心の原点「いろは歌48文字」を、声に出しながら筆で書くことに

よって、軽に身につけることができる「長呼気・腹式呼吸法です。

いろは呼吸書法を創案した呼吸書法家で、合気道師範（七段）の山本光輝先生

をお招きし、講演といろは呼吸書法の実践を行います。

8月31日（日）

10：00　受付開始

10：30～12：30『超古代史　竹内文書講演会』

12：30～13：30　昼食休憩

13：30～16：30『言霊探求　いろは呼吸書法実践会』

16：30～17：30　茶話会

※昼食は各自でご用意ください。会場内での飲食は可能です。

1場所：掛Jt「市・竹の丸　※裏面会場地図参照

■定員：30名（先着順）

■参加費：竹内文書講演会　　　　2．500円

いろは呼吸書法実践会　3．000円

※両方ご参加の場合は、5．500円→5．000円

※茶話会参加費　　　　　500円

■持ち物：筆記用具

※書道具は不要です。水書道用具を用意します。


